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W 1925 roku Georges Herbert, najwigkszy autorytet
francuskiego wychowania fizycznego we Francji,
wydal broszur¢ zatytulowang ,,Sport kontra
wychowanie fizyczne”.

Podzielajac powszechnie aprobowang opinig
stwierdzil, ze sport wigzac si¢ zawsze z pieni¢dzmi
jest ,,brudny” 1 rodzi agres;jg.

Z. tych powodow nie moze by¢ tez dopuszczony
do szkot jako srodek wychowawczego
oddziatywania.

DALSZE INFORMACJE...



50 lat pozniej Niemcy (zarowno ze wschodu, jak 1
z zachodu) zmienili nazwe przedmiotu szkolne
wychowanie fizyczne na lekcje sportu
(Sportunterricht), powierzajac ich prowadzenie
nauczycielom sportu, ksztatconym na wydziatach

Nauk o Sporcie badz Pedagogiki Sportu.

To samo uczynili p6zniej Szwedzi (Sport and
health) 1 Holendrzy (Teaching movement and
sport).

Z.as francuscy uczniowie pobierajq dzisiaj lekcje
wychowania fizycznego 1 sportu (Physical and
sport education) u nauczycieli wychowania
fizycznego 1 sportu.



® Wychowanie fizyczne -to nazwa
przedmiotu szkolnego w wigkszosci panstw
europejskich.

® W Polsce -Sport -stanow1 wazny blok tematyczny

w nowej podstawie programowej oraz jest jedng z
czterech form zaje¢ fakultatywnych



Czy tak bardzo zmienila si¢ szkota, czy tez tak
bardzo zmienit si¢ sport?

Czy to (r)ewolucja w obszarze kulturowym
nazywanym u nas kultura fizyczna?

Czy polski model sportu w szkole speinia standardy
europejskie?
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DALSZE INFORMACJE...




Socjologiczny fenomen XX wieku -
,,sportyfication of the society” - spowodowat
wewngtrzne zroznicowanie sportu,
charakteryzujace si¢ dwoma jego
przeciwstawnymi tendencjami:

-,.,sportyfikacja”
-,,desportyfikacjq”



L~Sportyfikacja” podkresla silny trend do
maksymalizacji osiagni¢¢ (wynikow) sportowych,
zainicjowany przez ,,zimng wojng’ 1 konfrontacje
dwoch systemow politycznych; po upadku
komunizmu podtrzymywany przez komercjalizacje
1,,mediatyzacj¢’ sportu.

,,Desportyfikacja” — to upowszechnienie ,,sportu
dla kazdego™, ktore obnizyto progi wymagan
uczestnictwa w sporcie. Przyjemnosc, zabawa,
bycie w grupie, zdrowie, samorealizacja,
sprawnosc¢, rados¢, przygoda, dobry wyglad, to
powody dla ktorych ludzi uprawiaja sport.

Jednorodny dotychczas sport przeksztalcit sie w
odrebne podsystemy kultury ruchu.



1. Sport elit

2. Sport klubowy

3. Sport rekreacyjny

4. Fitness sport

5. Sport przygodowy

6. Sport radosny

7. Sport kosmetyczny (B.Crum,1993)

Kazdy z nich posiada wewngtrzne regulaminy,
sie¢ sklepow 1 agencji, oferujacych
specjalistyczny sprzet 1 ustugi.



W krajach Uni1 Europejskiej istnieje wiele modeli
organizacyjnych, struktur 1 programow sportu w
szkole. W wigkszosci panstw unijnych szkoty
posiadajq petna autonomie w programowaniu tej
dziatalnosci.

Szkolne zajecia sportowe organizowane sa we
wspolpracy z lokalnymi instytucjami
Sportowymi, Sponsorami, rOwniez przy pomocy
finansowej] wiadz samorzadowych.

DALSZE INFORMACJE...



Statut International Schoool Sport Federation
okresla tozsamos¢ sportu szkolnego jako wszelka

aktywnos¢ organizowang 1 akceptowang przez
wiladze szkolne, stuzaca:

fizycznemu,

intelektualnemu,

moralnemu,

spolecznemu

1 kulturalnemu rozwojowi1 wszystkich

uczniow.



Zwiazki sportu 1 edukacji maja w Europie dtugg 1

barwng histori¢.
Juz w starozytnej Grecj1 — kolebce naszej kultury
— Sokrates 1 Arystoteles, zdawali sobie sprawe z
ogromnego znaczenia sportu w edukacii,
witaczajac sport do swoich programow nauczania
twierdzac, ze sport przyczynia si¢ do zachowania
nie tylko fizycznej, lecz rowniez psychiczne;
rownowagi kazdego z nas.



CELE EYES-2004

® zwickszenie Swiadomosci organizacji
edukacyjnych 1 sportowych co do potrzeby
wspolpracy na rzecz rozwoju edukacji poprzez
sport 1 jej europejskiego wymiaru...

® wykorzystanie wartosci, jakie niesie za sobg sport,
w celu podnoszenia wiedzy 1 kwalifikacyi,
umozliwiajacych mtodym ludziom ksztattowanie
sprawnosci fizycznej oraz skfonnosci do

0sobistego wyst

tku, a takze rozwijanie

umiejetnosci spolecznych takich, jak praca

zespotowa, solic

arnosc, toleranCJa oraz fair play,

® analiza problemow zwigzanych z edukacja
mlodych sportowcoOw uprawiajacych sport

WYCZyNnowy.



Interdyscyplinarne badania dokumentuja wptyw
uczestnictwa w sporcie na rozwoj psychiczny 1
spoleczny uczniow.(m.in.,Vuori, 1995; Schields &
Bredmeier, 1995; Van Bottenburg& Schuyt, 1996,
Armstrong & Welsman, 1999; Bretttschneider,
1999; De Knop, Vanreusel & Scheerder, 2002;
Coakley, 2004).



,,Uczenie si¢ ruchu”, to najczestszy sposob
pojmowania wychowania fizycznego 1 sportu w
szkole.

,,Ruszanie si¢, aby si¢ uczy¢” to wykorzystanie
aktywnosci fizycznej jako kontekstu 1 srodka w
procesie ksztatcenia 1 wychowania, ktorego celem
jest osiaganie cate] gamy rezultatow
edukacyjnych. M.in.: zachowania 1 dziatania

odpowiedzialnego oraz efektywnego (Talbot
M.,1999).



Stegeman, Janssens wyrozniajg cele :

swoiste (sport-related goals) -sport jako cel.

cele pozasportowe (goals beyond sport)- sport jako
srodek . (Stegeman, Janssens 2004, (Steenbergen,
Tamboer 1998). ).



Pozasportowe cele uczestnictwa w sporcie:
ksztaltowanie charakteru,

rozw0j] moralny,

obywatelski,

uzasadniaja koniecznos¢ witaczenia sportu do
programow dzialalnosci placowek edukacyjnych

(Stevenson 1975).



Sport w szkole moze by¢ srodkiem ksztaltowania
tzw. umiejetnosci zyciowych m.in.:

-dziatanie pod presja,
-rozwigzywanie problemow,
-sprostanie terminom 1 wyzwaniom,
-wytyczanie celow,
- komunikowanie sie,

-radzenie sobie zarOwno w sytuacjl zwycigstwa
jak 1 porazki,
-praca w grupie oraz wewnatrz systemu 1 czerpanie
z tego zysku (Danish 1 Nellen ,1997) .



Organizatorzy sportu szkolnego muszg miec
Swiadomosc jego niezaprzeczalnych pedagogicznych
wartosci ale sownieznegatywnych wptywow.

/. badan wynika, ze ludzie (szczegdlnie me¢zczyzni),
ktorzy uprawiajq sport na naywyzszym poziomie
mniejszq wage przyktadaja do zasady ,.fair play”
(Shields 1 Bredemeier, 1995).

Aksjologiczne rozterki- faul taktyczny
a zasada fair play
-trener czy nauczyciel?!



Ludzie aktywni fizycznie maja lepsze nawyki
zywieniowe niz ci nieaktywni. Jednak problem jest
bardziej ztozony jezeli.chodzi o palenie papierosow,

spozywanie alkoholu 1 stosunek do narkotykow.

Twierdzenie, ze sport moze korzystnie wpltywac na
inne nawyki zwigzane ze stylem zycia musi byc¢

rozwazane z ostroznym optymizmem.” (Vuori
1995)



Zwiazki migdzy uczestnictwem w sporcie a
rozwojem 0sobowosci sg niejednoznaczne.
Komplikuje je fakt, ze pojecie osobowosci nie
zostalo precyzyjnie zdefiniowane



Sport jako srodek przeciwdziatania
narastajacej agresj1 wsrod mtodych ludzi.
Krytycy sportu skupiaja si¢ na czesto
towarzyszacym mu zjawisku agresji.
Obroncy przekonujg z kolei, ze

kontrolowana agresja w sporcie powoduje
je] spotecznie akceptowalne ,,ujscie”.

Teoria spotecznego uczenia si¢ zaktada, ze
agresja, jest wyuczonym wzorem reakcji, na
ktory ma wptyw ,,modelowanie 1
wzmacnianie” (Coakley, 2002).



Dobrze organizowane uczestnictwo uczniOw w sporcie
moze byc¢ czynnikiem pozytywnych efektow
edukacyjnych.

Skala tych efektow uzalezniona jest od przestrzegania
przez organizatorOw 1 nauczycieli sportu w szkole
szeregu waznych zasad.



1.Obnizenie progu uczestnictwa w sporcie, aby kazdy
uczen mial prawo do udziatu w zajeciach sportowych
wg wlasnych zainteresowan a nie posiadanych
predyspozycji .

2.Wysunigcie szerokiej 1 zrOznicowane] oferty
dyscyplin (form aktywnosci) sportowych.

3.Nie uleganie bezkrytycznie propozycjom uczniow,
ale rOwnoczesnie nienarzucanie sportow, ktore byty
najwazniejsz€¢ w nasze] wilasnej biografu (kontrakt
pedagogiczny).

4. Wlaczenie lokalnych stowarzyszen sportowych
(kluby sportowe, szkoty tanca, centrum sprawnosci
itp.) w programowanie 1 organizacj¢ zaj¢¢ w szkole.



5. Ksztaltowanie samodzielnosci oraz
odpowiedzialnosci uczniow poprzez wigczanie ich w
planowanie, organizacje, realizacj¢ 1 oceng zawodow 1
imprez sportowych w szkole (Mtodziezow1
Organizatorzy Sportu, Mtodziezowi Sedziowie
Sportow1).

6. Organizowanie nie tylko zawodow, ktorych celem
jest wspotzawodnictwo sportowe, ale rOwniez imprez,
festiwali, Swiat, plebiscytow fair play itp.

7. Uwzglednianie aspektow finansowych dziatalnosci,
aby nie dochodzito do wykluczen uczniow z
uczestnictwa w sporcie ze wzgledow ekonomicznych.



Nowa podstawa programowa 1 znowelizowane
zarzadzenie o dopuszczalnych formach realizacji
zajeC wychowania fizycznego stwarzajq prawne 1
programowe warunki dla upowszechnienia sportu
w szkole.



Poza funkcja egalitarng ,np. stwarzanie
wszystkim uczniom szans w dostepie do
edukacji, od szkoty oczekuje si¢ rowniez
pelienia funkcy elitarnei-

ksztatcenia uczniow wybitnie
utalentowanych.

Ksztatcenie dzieci mtodziezy uzdolnione;
ruchowo uznano w latach 70-tych za wazne
zadanie szkoty w wielu krajach
europejskich.



We Erancji ksztalcenie mtodziezy uzdolnionej
sportowo zostalo uznane rowniez za wazne zadanie
panstwa. Obejmuje ono poziom gimnazjum 1 liceum

Dzieci 1 mlodziez maja zajecia szkolne dostosowane
do treningow 1 obozow sportowych. Koordynatorami
sekcji sa nauczyciele roznych przedmiotow

Do ich glownych obowiazkow nalezy:
koordynowanie spraw dydaktyki 1 treningu
Sportowego,

opicka wychowawcza nad mtodymi sportowcami,
pomoc W nauce, jezeli taka jest konieczna.



55 francuskich federacji sportow wyczynowych
prowadzi 256 centrow edukacji sportowe;.

Minister Edukacj1 zapewnia warunki do nauki oraz
indywidualny tok nauczania, dostosowany do

specyfiki dyscypliny.

Minister Sportu nadzoruje szkolenie sportowe.



W Holandn funkcjonuje panstwowy system szkolnictwa
sportowego obeymujacy 12 Centrow Edukacji 1 Sportu.

Podstawe prawng stanow1 rozporzadzenie Ministra Edukaci.
Zredukowano o 15% liczb¢ godzin tzw. przedmiotow
artystycznych oraz zapewniono wszystkim uczniom
indywidualny tok nauczania.

Trenerow do pracy w tych szkotach desygnujgq zwiazki
sportowe. Dostosowane do treningdw plany zajec¢ lekcyjnych
sq opracowywane 1 monitorowane przez Ministerstwo
Edukacji oraz narodowe zwiazki sportowe.



W Belgii panstwowy system ksztatcenia uzdolnione;j
sportowo mtodziezy realizuje 9 szkot sportowych dla
uczniow w wieku 12-18 lat. Finansowany przez rzad
program sportowy obeymuje 12 z 32 godzin
lekcyjnych w tygodniu.

Rzad podpisal w tej sprawie porozumienie z
federacjami sportowymi. W szkotach sportowych
uprawia si¢ gry, badminton, tenis stotowy, judu,
narciarstwo, golf, tenis, lekkoatletyke, gimnastyke
sportowa, zeglarstwo 1 jazd¢ konng



W Szwecii, ktora uwzgledniajac liczbe
mieszkancow (8,5 mln) posiada jeden z
najwyzszych w Europie wskaznikow
uczestnictwa w sporcie, sport uprawia 1,9 min
0s0b, sie¢ szkolnictwa sportowego jest bardzo
rozbudowana.

31 zwiazkoéw sportowych prowadzi 92
szkoty dla ponad 2,5 tys. uczniow.

Co 4-6 uczen szkoty sportowej jest
czlonkiem kadry narodowe;.



® (Czy polskie propozycje programowe wychowania
fizycznego 1 sportu w szkole spetniajg standardy
europejskie?



Van: Meiners-Pieters, C.M.M.

Verzonden: woensdag 20 oktober 2004 9:37

Aan: 'Jerzy Pospiech’

Onderwerp: FW: Re-presentation EYES Closing Ceremony/pospiech

Dear Mr Pospiech,

In your speech you can inform the delegates of the way Poland has arranged there physical
education. As | understand you were the president of the commission that made the physical
education programma for the Polish government (I've read a Dutch translation of your
English article on this issue). | think Poland is far ahead and we can learn a lot from your
approach. It would be nice if you elaborate a bit about the reason that Poland has chosen
this approach on physical education and what other countries can learn from Poland (would
it even work in every country?).

W twojej prezentacji mozesz przedstawi¢ organizacje wychowania fizycznego
w Polsce. Jak m1 wiadomo przewodniczyles zespotowi, ktory na zlecenie polskich
wladz opracowat program wychowania fizycznego (czytalam holenderskie
tlumaczenie twojego angloj¢zycznego artykutu na ten temat). Mysle.ze Polska
przoduje pod tym wzgledem i my mozemy si¢ wiele od was nauczy¢. Dobrze
bytoby, gdybys powiedziat cos na temat powodow dla ktoérych wybraliscie taka
koncepcje programowa wychowania fizycznego i czego inne kraje moglyby sie
nauczyc¢ od Polski (co mogloby si¢ sprawdzi¢ we wszystkich krajach?)



Uwagi koncowe:

1.Nie ma jednolitego modelu sportu w systemach
edukacyjnych, wspolnego dla wszystkich cztonkow Unii
Europejskie;.

2. Ksztalcenie mtodziezy uzdolnionej sportowo (najczescie]
uczniow w wieku 12-18 lat oraz studentow) w wielu
panstwach UE zostato uznane za wazne zadanie szkoty 1
panstwa, realizowane przez agendy rzadowe we wspoOlpracy
ze Zzwiazkami sportowymi.



3. Instytucjonalne taczenie treningu sportowego z
nauka szkolng 1 studiami w szkotach mistrzostwa
sportowego uznano w wielu krajach za najlepszy
SposOb rozwigzania problemow sportowcow po

zakonczeniu kariery zawodniczej.

4. Szkota jest 1 w najblizszej przysztosci wydaje
s1¢ by¢ najodpowiedniejszym partnerem
organizacji 1 stowarzyszen sportowych.



5.Sas1edztwo to moze by¢ bardzo korzystne
zarOwno dla szkoty jako instytucji edukacyjne;
jak 1 organizacji 1 stowarzyszen sportowych.

6.Wychowanie fizyczne 1 sport w szkole winni
szukac inspiracji w pozaszkolnym ruchu
sportowym oraz przygotowac uczniow do
uczestnictwa w sporcie (rozumianym bardzo
szeroko).



7. Sport moze by¢ waznym zrodiem
1 nosnikiem wartosci edukacyjnych.



Warunek:

Sport w szkole nie moze utracic
swoje] edukacyjnej tozsamosci.



Dzi¢gkuj¢ za uwage



Jerzy Pospiech

Edukacyjne walory sportu w szkole
~perspektywa europejska

Warszawa 6.X1.2009r.



	Slajd 1
	Slajd 2
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5
	Slajd 6
	Slajd 7
	Slajd 8
	Slajd 9
	Slajd 10
	Slajd 11
	Slajd 12
	Slajd 13
	Slajd 14
	Slajd 15
	Slajd 16
	Slajd 17
	Slajd 18
	Slajd 19
	Slajd 20
	Slajd 21
	Slajd 22
	Slajd 23
	Slajd 24
	Slajd 25
	Slajd 26
	Slajd 27
	Slajd 28
	Slajd 29
	Slajd 30
	Slajd 31
	Slajd 32
	Slajd 33
	Slajd 34
	Slajd 35
	Slajd 36
	Slajd 37
	Slajd 38
	Slajd 39
	Slajd 40
	Slajd 41

