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Liczba szkół, w których przeprowadzono diagnozę
Typ szkoły Razem

Szkoły podstawowe 104

Szkoły ponadgimnazjalne 102
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Szkoły Podstawowe
Liczba szkół, w których stwierdzono 
nieprawidłowości

Razem
26
(25%)

Liczba nieprawidłowości 37
Liczba wydanych zaleceń 26 zaleceń

Szkoły 
ponadgimnazjalne Liczba szkół, w których stwierdzono 

nieprawidłowości

Razem
33
(32,4%)

Liczba nieprawidłowości 60
Liczba wydanych zaleceń 47 zaleceń
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Uczniowie zwolnieni z zajęć wychowania fizycznego

SZKOŁY PODSTAWOWE Razem

Liczba uczniów zwolnionych 
z wychowania fizycznego

291

SZKOŁY 
PONADGIMNAZJALNE

Razem

Liczba uczniów zwolnionych 
z wychowania fizycznego

3799
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Najczęściej występujące nieprawidłowości, jakie stwierdzono
w trakcie diagnozy przeprowadzanej w szkołach podstawowych

1. Niepunktualne rozpoczynanie zajęć wychowania fizycznego.

2. Brak odnotowania w dziennikach lekcyjnych od września 2008 roku do 
stycznia 2009 roku w klasach IV – VI obecności uczniów na zajęciach 
edukacyjnych, zapisów dotyczących przekazania uczniom zasad BHP. 

3. Brak przeszkolenia nauczycieli wychowania fizycznego w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy.

4. Brak przeszkolenia nauczycieli wychowania fizycznego w zakresie 
udzielania pierwszej pomocy
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1. Brak w wewnątrzszkolnych zasadach oceniania informacji o minimalnej 
liczbie ocen bieżących, które są podstawą do ustalenia oceny 
klasyfikacyjnej.

2. Brak systematyczności oceniania.

3. Brak określenia wymagań edukacyjnych z zajęć wychowania fizycznego 
niezbędnych do uzyskania poszczególnych śródrocznych i rocznych ocen 
klasyfikacyjnych.

4. Prowadzenie zajęć w nieodpowiednim stroju.
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Najczęściej występujące nieprawidłowości, jakie  stwierdzono w trakcie 
diagnozy przeprowadzanej w szkołach ponadgimnazjalnych

1. Niewłaściwe wykorzystanie czasu przeznaczonego na zajęcia wychowania 
fizycznego, przebieranie się uczniów w czasie przeznaczonym na zajęcia, 
niepunktualne rozpoczynanie zajęć przez nauczyciela, krótszy niż 45 minut czas 
trwania zajęć, opuszczanie przez nauczyciela sali w trakcie zajęć, skracanie 
zajęć lekcyjnych, brak rozgrzewki.

2. Niestosowanie przez nauczycieli zapisów wewnątrzszkolnego oceniania, zbyt 
mała liczba ocen bieżących podstawą do ustalenia oceny klasyfikacyjnej z 
wychowania fizycznego (np. na podstawie 2 lub 3 ocen).
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3. Brak przeszkolenia nauczycieli wychowania fizycznego w zakresie udzielania 
pierwszej pomocy.

4. Brak realizacji wymiaru obowiązkowych godzin zajęć wychowania fizycznego, 
systematyczności w realizacji podstawy programowej, brak wpisów w dzienniku 
tematów części lekcji wychowania fizycznego.

5. Nieprzestrzeganie zasad zachowania bezpiecznych i higienicznych warunków 
prowadzenia zajęć wychowania fizycznego - w salach gimnastycznych i na 
boiskach brak regulaminów i tablic informacyjnych określających zasady 
bezpiecznego użytkowania urządzeń.
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6.  Uczniowie bez opieki przechodzą z obiektu szkoły do sali gimnastycznej (ok. 
800m).

7. W dokumentacji szkoły brak zwolnień z zajęć wychowania fizycznego 

8. Występuje znaczny odsetek uczniów, którzy nie biorą udziału w zajęciach 
wychowania fizycznego.
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W wyniku diagnozy stwierdzono również:

• Są szkoły, których zaplecze sportowe nie jest wystarczające i muszą korzystać z 
innych pomieszczeń  i obiektów np:

• w szkole, przy 19 oddziałach z podziałem na grupy i 3 godz. tygodniowo, 
wypada 114 godzin na jedną niepełnowymiarową salę,

• zajęcia z wf realizowane są w innych, nieprzystosowanych pomieszczeniach 
(aula, korytarz szkolny, świetlica), (w takich sytuacjach należy zwrócić uwagę na 
zabezpieczenie pomieszczenia pod kątem bezpieczeństwa ćwiczących).
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Dziękuję za uwagę 
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